Samedi 15 mars 2025

Récit de course : Pointe de Chalune depuis Sommand

Chef de course : Dominique Aebi
Participants : Denis Martin, Daniel Wagner, Jonathan, Pascale Garnier
Départ vers 9h 30 du parking de la station de Praz de Lys-Sommand

La météo est parfaite : un beau soleil, température encore fraiche mais qui va vite s’élever, et la neige
est tombée dans la semaine.

Nous partons par les pistes de ski de fond jusqu’au bout de la vallée, puis commencons l'ascension
vers le col de Chalune, que nous atteindrons en 2 heures environ. Le décor est juste idyllique avec
cette grande vallée, les skieurs de fond au centre, la station en arriere-plan pour le ski de pistes et les
randonneurs un peu partout en skis, raquettes, a pied...la vallée des merveilles.

Tres vite il nous faudra enlever des couches, car le soleil tape bien sur ce versant et nous finirons en
tee-shirt vers 11h pour une collation devant un petit chalet d’alpage.

Puis la montée devient un peu plus raide, avec quelques conversions sur la fin dans de la neige bien
« trafolée » (gare a la descente) et nous atteindrons le sommet aux environs de 13h. Le temps
d’apprécier le paysage et de faire quelques photos, nous décidons d’aller faire notre pique-nique plus
bas devant le petit chalet découvert le matin. La descente est un peu cuisante pour les cuisses au
départ, puis nous aurons la chance de faire quelques belles traces dans de la neige vierge et encore
|égere. Nous profiterons du banc a disposition devant le chalet pour prendre un casse-croute bien
mérité et presque printanier. Le reste de la descente se fait par le bord des pistes de ski de fond
jusqu’a la voiture, un petit rafraichissement sur une terrasse au soleil et nous rentrons avant les
bouchons du samedi.

Merci a Dominique pour cette belle sortie

Pascale Garnier



